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CORSI MAESTRI ORARI

GIOCODANZA (4-5-anni) * V. VELTRI MAR/GIOV 16.45-17.30

PROPEDEUTICA
+ Laboratori  musicali *

V. VELTRI MARTED����������Ì  17.15-18.00
GIOVED����������Ì 17.00-18.00

SECONDO CORSO (7/9 anni)
+ Laboratori  musicali *

V. VELTRI MAR/GIOV 18.00-19.00
SABATO 10.15-11.15

DANZA CONTEMPORANEA 1
(11/14 anni)

V. VELTRI MARTED����������Ì 15.45-16.45
GIOVED����������Ì 15.45-16.45

DANZA CONTEMPORANEA  2
(dai 15 anni in su)

V. VELTRI MARTED����������Ì 20.00-21.00
SABATO 11.00-12.00

DANZA ORIENTALE (liv. av.) A. PASCUCCI LUN/VEN 19.30-20.30

DANZA ORIENTALE  (liv. int.) A. PASCUCCI LUN/VEN 20.30-21.30

DANZA ORIENTALE  (liv. prin.) A. PASCUCCI LUN/VEN 21.30-22.30

FLAMENCO V.  VELTRI SABATO 12.00-13.15

DANZE COREOGRAFICHE 1 C. SALVATORI GIOVED����������Ì 20.30-21.30

DANZE COREOGRAFICHE 2 C. SALVATORI MARTED����������Ì 10.30-11.30

HEELS (dai 15 anni in su) A. PARADISO LUNED����������Ì 18.30-19.30

LAB. COREOGRAFICO D. PATANÈ LUNED����������Ì MATTINA

LEZIONI INDIVIDUALI DI PREPARAZIONE PER ESAMI DI AMMISSIONE IN A.N.D. E/O 
ACCADEMIE PRIVATE (Orari da concordare con le insegnanti)

EDUCAZIONE FISICA
(ginnastica dolce)

C. MASCIOLI LUN/MER/VEN  
9.00-9.45

GINNASTICA PER TUTTI  
(metodo Pilates)

V.  VELTRI MAR/GIOV 19.00-20.00

GINNASTICA finalizzata al 
benessere psico-fisico

M. MARINOZZI GIOVED����������Ì 19.00-20.00

STRETCHING M. SZYMANIK MERC/VEN 16.00-17.00

KUNG FU 1 (7-13 anni) M° M.  NARRANTE  
ISTR. M. SZYMANIK

LUNED����������Ì 17.00-18.00
MERCOLED����������Ì 17.00-18.00

KUNG FU 2 
(dai 14 in su)

M° M. NARRANTE  
ISTR. M. SZYMANIK

LUN/VEN 18.00-19.30
MERCOLED����������Ì 18.00-20.15

ARMI 
(appr. per allievi di Kf 1 e 2)

M° M. NARRANTE  VENERDÌ  17.00-18.00

TAI JI QUAN 1  M° N. PETROULIAS 
ISTR. M. D’ALESSANDRO

LUNED����������Ì 16.00-17.00
MERCOLED����������Ì 11.00-12.00
VENERD����������Ì 12.00-13.00 

SEMINARI AUTODIFESA M° NARRANTE-SZYMANIK DA DEFINIRE

Via di Saponara, 29 - 00125 - Roma 
Tel: 346 870 5035 - 06 65471704 - 06 523 61 335

 info@nuova-armonia.com     www.nuova-armonia.it

CORSI MAESTRI ORARI

CORALE 1 C. SAVELLONI MARTED����������Ì 18.00-18.40

CORALE 2 C. SAVELLONI SABATO 11.00-11.45

CORO V. B. “INCANTO” C. SAVELLONI MARTED����������Ì 18.30-19.30
SABATO 11.00-12.00

CORO“DISINCANTO” C. SAVELLONI DA DEFINIRE

RITMICA 1 M. FERNANDO-SAVELLONI GIOVED����������Ì 17.30-18.15

RITMICA 2 M. FERNANDO MARTED����������Ì 17.15-18.00

EDUCAZIONE 
DELLA VOCE E CANTO

K. RIZZO LUN/MER

PIANOFORTE E 
FISARMONICA

D. MENGARELLI GIO/VEN
SABATO MATTINA

PIANOFORTE D. MACELLARI MERCOLED����������Ì POMERIGGIO

CHITARRA L. PEZZOPANE LUN/MAR/MER 

CHITARRA CLASSICA S. BAGAZZINI MARTED����������Ì 

VIOLINO G. MACELLARI MERCOLED����������Ì POMERIGGIO

VIOLONCELLO G. DELLA MONICA SABATO MATTINA

BASSO ELETTRICO DA DEFINIRE VENERD����������Ì 

FLAUTO 
TRAVERSO

M. TIBERI
A. DI GIAMBERARDINO
M. FERNANDO

LUN/VEN
MER/GIO
SABATO MATTINA

BATTERIA S. TENTELLA MARTED����������Ì POMERIGGIO

DANZA
FITNESS
ARTI MARZIALI

*  vedi orari  laboratori musicali

LABORATORI
CORSI DI STRUMENTO

(per gli allievi dei laboratori corali)

AGEVOLAZIONI
•	 QUOTE ANNUALI RIDOTTE DEL 7% PER I FAMILIARI DEI SOCI

LA DANZA
IL FITNESS
LE ARTI MARZIALI
LA MUSICA

CANTO PER MUSICAL    

COLLETTIVO quota mensile di € 80 + tessera associativa € 25                                              

IN DUO quota mensile di € 90 + tessera associativa € 25                    

INDIVIDUALE 
(1 h.)

quota mensile di € 145 (*) + tess. ass. € 25                 



KUNG FU BABY  età 5/7   € 490,00                                                                                                                                 

IN 5 RATE
€ 490,00

€ 190,00 
all’iscrizione

4 rate mensili di € 75,00
i mesi successivi

IN 3 RATE
€ 475,00

€ 190,00 
all’iscrizione

€ 150,00
novembre

€ 135,00
gennaio

UNICA RATA  € 460,00   

KUNG FU 1 e KUNG FU 2  (2 h)   € 640,00

IN 5 RATE
€ 640,00

€ 220,00 
all’iscrizione

4 rate mensili di € 105,00
i mesi successivi

IN 3 RATE
€ 620,00

€ 220,00 
all’iscrizione

€ 200,00
novembre

€ 200,00
gennaio

UNICA RATA  € 600,00   

KUNG FU  (3 lezioni a settimana)   € 740,00

IN 5 RATE
€ 740,00

€ 250,00 
all’iscrizione

4 rate mensili di € 114,50
i mesi successivi

IN 3 RATE
€ 715,00

€ 250,00 
all’iscrizione

€ 250,00
novembre

€ 215,00
gennaio

UNICA RATA  € 700,00   

KUNG FU 2  (4 lezioni a settimana)   € 830,00                                                                                                 

IN 5 RATE
€ 830,00

€ 270,00 
all’iscrizione

4 rate mensili di € 140,00
i mesi successivi

IN 3 RATE
€ 805,00

€ 270,00 
all’iscrizione

€ 270,00
novembre

€ 265,00
gennaio

UNICA RATA  € 790,00   

TAI JI QUAN  (2 ore)    € 640,00

IN 5 RATE
€ 640,00

€ 220,00 
all’iscrizione

4 rate mensili di € 105,00
i mesi successivi

IN 3 RATE
€ 620,00

€ 220,00 
all’iscrizione

€ 200,00
novembre

€ 200,00
gennaio

UNICA RATA  € 600,00   

TAI JI QUAN  (1 volta a settimana)   € 450   

IN 5 RATE
€ 450,00

€ 150,00 
all’iscrizione

4 rate mensili di € 75,00
i mesi successivi

IN 3 RATE
€ 435,00

€ 150,00 
all’iscrizione

€ 150,00
novembre

€ 135,00
gennaio

UNICA RATA  € 425,00   

TESSERA INCONTRI

€ 25,00 all’iscrizione + € 120,00 (10 INCONTRI)

(valida 3 mesi e attuabile per i soli corsi di fitness)       

FITNESS DANZA

EDUCAZIONE FISICA (3 ore)   € 610,00 (iscrizione compresa) 

IN 5 RATE
€ 610,00

€ 210,00 
all’iscrizione

4 rate mensili di € 100,00
i mesi successivi

IN 3 RATE
€ 595,00

€ 210,00 
all’iscrizione

€ 200,00
novembre

€ 185,00
gennaio

UNICA RATA  € 580,00   

GINNASTICA PER TUTTI METODO PILATES  (2 ore)   € 610,00

IN 5 RATE
€ 610,00

€ 210,00 
all’iscrizione

4 rate mensili di € 100,00
i mesi successivi

IN 3 RATE
€ 595,00

€ 210,00 
all’iscrizione

€ 200,00
novembre

€ 185,00
gennaio

UNICA RATA  € 580,00 

GINNASTICA FINALIZZATA AL BENESSERE PSICO-FISICO
METODO HATHA YOGA (2 ore)   € 610,00 

IN 5 RATE
€ 610,00

€ 210,00 
all’iscrizione

4 rate mensili di € 100,00
i mesi successivi

IN 3 RATE
€ 595,00

€ 210,00 
all’iscrizione

€ 200,00
novembre

€ 185,00
gennaio

UNICA RATA  € 580,00 

GINNASTICA FINALIZZATA AL BENESSERE PSICO-FISICO
METODO HATHA YOGA (1 ora)   € 410,00 

IN 5 RATE
€ 410,00

€ 150,00 
all’iscrizione

4 rate mensili di € 65,00
i mesi successivi

IN 3 RATE
€ 395,00

€ 150,00 
all’iscrizione

€ 140,00
novembre

€ 105,00
gennaio

UNICA RATA  € 385,00 

OPEN FITNESS  € 850,00

IN 5 RATE
€ 850,00

€ 300,00 
all’iscrizione

4 rate mensili di € 137,50
i mesi successivi

IN 3 RATE
€ 825,00

€ 300,00 
all’iscrizione

€ 260,00
novembre

€ 265,00
gennaio

UNICA RATA  € 810,00

GIOCODANZA/PROPEDEUTICA     € 540 ,00
DANZA ORIENTALE/FLAMENCO  € 540 ,00

IN 5 RATE
€ 540,00

€ 200,00 
all’iscrizione

4 rate mensili di € 85,00
i mesi successivi

IN 3 RATE
€ 525,00

€ 200,00 
all’iscrizione

€ 175,00
novembre

€ 150,00
gennaio

UNICA RATA  € 510,00   

GIOCODANZA/PROPEDEUTICA con laboratori musicali 
 (4 incontri a settimana)   € 850,00  

IN 5 RATE
€ 850,00

€ 290,00 
all’iscrizione

4 rate mensili di € 140,00
i mesi successivi

IN 3 RATE
€ 825,00

€ 290,00 
all’iscrizione

€ 280,00
novembre

€ 255,00
gennaio

UNICA RATA € 807,00

DANZA CONTEMPORANEA 1   € 600,00

IN 5 RATE
€ 600,00

€ 200,00 
all’iscrizione

4 rate mensili di € 100,00
i mesi successivi

IN 3 RATE
€ 585,00

€ 200,00 
all’iscrizione

€ 200,00
novembre

€ 185,00
gennaio

UNICA RATA € 570,00

DANZA CONTEMPORANEA 2   € 700,00                                                                                           

IN 5 RATE
€ 700,00

€ 240,00 
all’iscrizione

4 rate mensili di € 115,00
i mesi successivi

IN 3 RATE
€ 680,00

€ 240,00 
all’iscrizione

€ 240,00
novembre

€ 200,00
gennaio

UNICA RATA € 665,00

GIOCODANZA MONOSETTIMANALE   € 400 ,00 

IN 5 RATE
€ 400,00

€ 150,00 
all’iscrizione

4 rate mensili di € 62,50
i mesi successivi

IN 3 RATE
€ 388,00

€ 150,00 
all’iscrizione

€ 138,00
novembre

€ 100,00
gennaio

UNICA RATA € 375,00

DANZE COREOGRAFICHE € 430,00                                                                                                             

MENSILE € 25,00 
all’iscrizione

€ 45,00 MENSILE

ANNUALE  € 395

ARTI MARZIALI

L’eventuale partecipazione a gare o manifestazioni sportive potrebbe richiedere un 
contributo in base alle richieste degli enti o federazioni organizzatrici.	


